Menus de la
Semaine du 02 au 06 Janvier 2023
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SaLade verte mais et
cro(itons

Sulfites, moutarde, gluten

Fricadelles de boeuf

Gluten, lait, soja

Pommes noisettes

Aucun allergenes

Blche de lait méLange

Lait

Noa et Papille

Compote de poires@

Pas d'allergénes

v o Cuisine par
AB Issu de I'agriculture nos équipes
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‘9 plein air

CEuf de poule élevée en

Entrées m
Céleri rémoulade Potage courgettes @
Céleri,moutarde, ceufs, sulfites Gluten, lait
Plats
m:\
Crispi dor \'9} Merlu sauce dieppoise
Lait, gluten, ceufs Poisson, crustacés, lait @
Garnitures

Carottes persillees

Pommes de terre rondes

Lait Lait
Produits laitiers
Mimolette Carré frais
Lait Lait
Desserts
Fruit AB' Galette des rois E-‘

uuuuuuuuuuu
aaaaaaaaaa

Pas dallergénes

Produit de la
mer durable
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CEufs, gluten, Lait, fruits a coque

sodex*c(a

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Menus de la &QL[ ~
Semaine du 09 au 13 Janvier 2023 G@Ut

couvrir pour mi

Entrées @

Betteraves vinaigrette CEufs durs mayonnaise Velouté de poireaux et pdt Carottes rapées
Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde, ceufs, moutarde Gluten, lait Sulfites, moutarde
Plats e
Sauté de boeuf Chili SIN carne Chipolatas Colin pané
Gluten, lait @ Pas dallergénes @ Pas d'allergénes Poisson, gluten
Garnitures
(%
Cratin de salsifis Riz Lentilles Chou fleur persillé
Gluten, lait Pas d'aLLergénes Pas d'aLlergénes Lait
Produits laitiers
Camembert St Morét Emmental Yaourt sucré
Lait Lait Lait Lait
Desserts
\,
Fruit Mousse chocolat Fruit Gateau de patate douce
Pas dallergenes Lait, soja Pas dallergenes :_‘EE;ET”EES CEufs, gluten, Lait @
™ . Cuisine par Produit de la
Issu de I'agriculture nos équipes mer durable *
s biologique
. A A sodexo
{e’q‘)ﬁ Plat végétarien CEuf de poule élevée en \2/ \“/ SERVICES DE QUALITE DE VIE
D plein air gl X

‘Noa et Papille Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Menus de la
Semaine du 16 au 20 Janvier 2023

Gueil ot
G@Ut

couvrir pour mieux grandir s
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Entrées
Macédoine vinaigrette Potage tomate Salade verte et surimi Radis beurre
Sulfites, moutarde Gluten, lait @ Sulfites, moutarde,crustacés,oeufs, Lait
poisson, gluten
Plats
, N Sauté de boeuf sauce . . . 5
Quiche fromage W& Cuisse de poulet rotie : ) Potimentier de poisson
: tomate, olives et origan
Gluten, lait, ceufs @ Pas dallergénes Gluten lait @ Poisson, lait, gluten, crustacés
Garnitures
¥ A
Salade verte Semoule == Pates [4]3} Salade verte
Sulfites, moutarde Gluten, lait Gluten, lait Sulfites, moutarde
Produits laitiers
\,
Saint Paulin Brie Fromage blanc Vache qui rit
Lait Lait Lait Lait
Desserts
acé vani ara ' a a it au si
Lacé vanille caramel Fruit Muffins au chocolat Fruit au siro

Pas dallergénes

sodex*c‘a

f‘.i/ SERVICES DE QUALITE DE VIE

Lait Pas dallergénes Lait ceufs, gluten, soja
™ Cuisine par Produit de la
Issu de I'agriculture nos équipes
s biologique
{;;;t,» Plat végétarien CEufde poule élevéeen Vi

Noa et Papille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Menus de la

Semaine du 23 au 27 Janvier 2023

Gueil ot
G@Ut

couvrir pour mieux grandir s
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Salade verte, crodtons et
oignons frits

Gluten, ceufs, moutarde, sulfites

CEufs durs mayonnaise

Sulfites, moutarde, ceufs

Sauté de poulet sauce

creme champigno
Gluten, lait

Cratin de pdt, brunoise de
légumes et fromage a
raclette

Gluten, céleri, lait

Entrées

Plats

Garnitures

Chou blanc épices sésame
vinaigrette

Moutarde, sulfites, sésame

Potage de Légumes @

Gluten, lait

Jambon blanc

Pas dallergénes

Merlu sauce C|tron©
Poisson, gluten, lait,

Blé Salade verte Purée de brocolis Riz pilaf e
Lait, gluten Sulfites, moutarde Lait Lait
Produits laitiers
Petit filou Rondelé v Yaourt sucré s Coulommiers
Lait Lait ;;g Lait Lait
Desserts
Compote @ Fruit Gateau vendée@ Fruit
Pas dallergénes Pas dallergénes CEufs, gluten Pas dallergénes
™ . CUuISIne par Froaurt ae i1a
Issu de I'agriculture nos équipes mer durable *
s biologique d
h A A sodexo
'™ . A A P ViANDE L4
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‘Noa et Papille Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Menus de la &QL[ A

Semaine du 30 Janvier au 3 Février 2023 T G@Ut

Tvendred

Entrées
— Carottes répées, sauce , ,
Feuilleté fromage miel Velouté de legumes Rosette beurre
Lait, gluten Sulfites, moutarde Gluten, lait Lait
Plats
Sauté de dinde a la . ., @ o E
Raviolis gratines Couscous vegetarlen Colin d'Alaska pané
moutarde e
-9' )
Gluten, lait GCluten, céleri, ceufs Céleri,moutarde &% Poisson, gluten
Garnitures
Haricots verts X Semoule Epinards béchamel
Lait Lait, gluten Gluten, lait
Produits laitiers
\,
Yaourt aromatisé Gouda Carré crémeux Petit suisse
Lait Lait Lait Lait
Desserts
il
. . . P . v
Fruit Liegeois chocolat Crépe au sucre Fruit
Pas d'aLLergénes Lait Lait,oeufs,g[uten Pas d'aLLergénes
™ . Cuisine par Produit de la
Issu de I'agriculture nos équipes mer durable *
iuoi:  biologique
. A A sodexo
. {e’q‘)ﬁ Plat végétarien CEuf de poule élevée en \2/ \“/ SERVICES DE QUALITE DE VIE
- D plein air - —

‘Noa et Papille Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



